MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

sustinea

sostibilidade e cambio social

Compromiso con la accién y la transparencia



Introduccion

Aio: 2025

Ambito de actuacién: A pesar de que Sustinea es una entidad de abito Nacional, estos
afos post-pandemia en los que estamos recuperando la actividad nos centramos en el
ambito regional ya empezando a conseguir la reconsolidazion de la entidad en este
ambito.

Misidén: Sustinea es una entidad sin animo de lucro de &mbito estatal que promueve el
desarrollo sostenible como alternativa a la degradacién ambiental y como respuesta a las
necesidades locales. Su mision es ofrecer recursos y actividades a toda la ciudadania,
con el objetivo de fomentar un mayor conocimiento y comprensiéon del medio ambiente,
asi como el uso sostenible de los recursos naturales.

Beneficiarios alcanzados: 11.300 (aprox) personas.

Durante 2025, en Sustinea continuamos comprometidos con la promocién de un
desarrollo sostenible integral, entendido no solo como una alternativa urgente a la
degradacion ambiental, sino como el marco esencial para responder a las necesidades
sociales y culturales de nuestro territorio. Nuestra accion se despliega en cuatro pilares
interdependientes: la proteccion de la biodiversidad y los ecosistemas, el impulso de
alternativas econémicas y sociales basadas en la sostenibilidad, la construccién de
una sociedad mas justa, igualitaria y solidaria, y la promocién de una educacién
integral que abarca las dimensiones ambiental, social y cultural de forma inseparable.

Para materializar esta vision, a lo largo de 2025 seguimos ofreciendo recursos,
programas y actividades accesibles a toda la ciudadania. Nuestro objetivo es fomentar
un conocimiento profundo y una conciencia critica sobre la interdependencia entre el
bienestar social y la salud del planeta, promoviendo el uso responsable de los recursos
naturales y la adopcion de habitos de vida sostenibles. Este afio, ademas, hemos dado un
salto estratégico integrando la cultura participativa como herramienta central de
transformacioén comunitaria, ampliando asi nuestro campo de accién y reforzando nuestro
impacto.

Nuestra metodologia se basa en la colaboracién estrecha y constante con la
ciudadania, colectivos locales, agentes culturales y las administraciones publicas. Juntos,
diseiamos y desarrollamos eventos, proyectos e iniciativas que no solo enriquecen la
vida comunitaria y preservan las identidades locales, sino que también generan nuevas
oportunidades de inclusion social, empoderamiento juvenil y cohesion territorial,
siempre desde un firme compromiso con la justicia socioambiental.

A través de esta memoria, presentamos los proyectos, aprendizajes, logros e impactos
tangibles generados en y con las comunidades durante 2025, reafirmando nuestra



conviccion de que la sostenibilidad se construye colectivamente, desde lo local y con
una mirada puesta en un futuro equitativo y resiliente para todas las personas.

Proyectos Destacados

European Solidarity Corps (corto: 35 dias) : Un Rural con Futuro
Ubicacion: Ordelles, Pereiro de Aguiar

Objetivo: Realizar actividades para regenerar el paisaje y dinamizar la vida rural
Beneficiarios: 100 personas

Resultados alcanzados:

* Integracion y dinamizacion de los habitantes de Ordelles

» Educacion medioambiental mediante practicas ludicas para los nifios del colegio
CEIP Plurilingue Ben-Cho-Shey

* Proteccidn y conservacion de la Biodiversidad y del pueblo de Ordelles (Limpieza
de zonas del bosque afectadas por plantas invasoras y restauracion de zonas
comunes)

Participa: Union Europea

European Solidarity Corps (largo: 9 meses) : Un Ourense Solidario
Ubicacion: Ourense

Objetivo: Desarrollo de las competencias ecosociales y profesionales de las voluntarias
mediante su integracion activa en el equipo y su participacion directa en todas las fases
de los proyectos

Beneficiarios: 300 personas
Resultados alcanzados:

 Integracion y dinamizacion de los habitantes de Ordelles.



« Acompafiamiento y gestion de ocio de pacientes de la entidad “Dafio Cerebral
Adquirido Ourense”.

* Ayuda en actividades con la protectora de animales local.

* Organizacion de eventos formativos internacionales con Sustinea.

* Realizacion de actividades de dinamizacion social en Ourense.

* Realizacion de actividades de difusion y promocién del programa Erasmus+ de la
UE

» Disefo de programas de voluntariado internacional.

» Disefio de programas de intervencion social.

» Colaboracion con otras entidades locales.

» Desarrollo de competencias ecoldgicas y sociales a través de actividades
comunitarias (actividades semanales con los habitantes de Ordelles, actividades en
cooperacion con la asociacion de dafio cerebrales)

» Crecimiento personal, aprendizaje intercultural y desarrollo de habilidades practicas

* Promocion de experiencias educativas e interculturales a través de campamentos
de verano y de voluntariado

Participa: Union Europea

Campo de Voluntariado : “Viaxe pola Istoria”
Ubicacion: Ribadavia, Ourense

Objetivo: Preparacion de elementos ornamentales para la Festa da Istoria y elaboracion
de recursos turisticos para la dinamizacién de la Festa misma, elaboracion en
interpretacion de un juego de rol en vivo que sirvié para divulgar un evento singular en la
historia de la villa y una personalidad femenina de gran calado histérico pero de muy
escaso reconocimeinto publico.

Beneficiarios: 85 personass
Resultados alcanzados:

* Integracion del turismo cultural con experiencias interactivas
» Desarrollo de habilidades creativas y organizativas

» Valorizacion y promocion del patrimonio material e inmaterial
* Valorizacion y promocién de la memoria histérica

Participa: Xunta de Galicia



Campo de voluntariado internacional: Festa de Lofioa
Ubicacién: Ordelles y Lofioa, O Pereiro de Aguiar.

Objetivo: Soporte en la creacion y realizacion de la Feira Etnografica de Lofioa
Beneficiarios: 1000 personas (aprox)
Resultados alcanzados:

* Valorizacién del patrimonio cultural local y puesta en valor de la vida rural y oficios
tradicionales

» Colaboracion intercultural e intercambio internacional

* Realizacion y dinamizacién de la Feira mediante: montaje y colocacion de adornos
y puestos, creacion de una obra de teatro, cuenta cuentos, animacion de calle y
creacion y organizaciéon de juegos tradicionales

Participa: Xunta de Galicia

Campo de voluntariado “Parque Natural de O Xurés”

Ubicacidén: Muifios, Ourense

Objetivo: Actuar sobre superficies quemadas en el parque natural, construyendo barreras
anti-erosion, recuperando areas quemadas mediante la siembra de especies autdctonas,
construccion de refugios y comederos para aves e insectos polinizadores. Realizando
también un estudio de la fauna (anfibios, murciélagos) en la zona de los Muifios da
Torrente.

Beneficiarios: 200 personas
Resultados alcanzados:

* Valorizacién del patrimonio cultural local

» Desarrollo de habilidades practicas y manuales

* Recuperacion parcial de terrenos para la reintroducion de bosques y especies
animales asociadas

* Recuperacion de ecosistemas y mejora de la calidad de aguas de regadio

* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

Participa: Xunta de Galicia

Portas do Xurés

Ubicaciéon: Concellos de Muifios, Lobios, Entrimo, Lobeira, Bande y Calvos de Randin

Objetivo: Potenciar el papel de la cultura y el turismo sostenible en el desarrollo
econdémico, en la inclusién social y en la innovacién social en la Reserva de la Biosfera
Transfronteriza Gerés-Xurés (RBTGX)

Beneficiarios: 2650 personas (aprox)



Resultados alcanzados:

» Valorizacion del patrimonio cultural local

* Recuperacion y puesta en valor de oficios tradicionales
» Desarrollo de habilidades practicas y manuales

* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

Participa: Deputacion de Ourense

https://www.depourense.gal/es/nova/las-portas-do-xures-abriran-al-publico-durante-los-
festivos-de-la-semana-santa-asi-como-nos

Campamento “Artellando Allariz”

Ubicacion: Allariz, Ourense

Objetivo: Puesta en valor de la vida rural y oficios tradicionales
Beneficiarios: 40 personas

Resultados alcanzados:

» Valorizacion del patrimonio cultural local

* Recuperacion y puesta en valor de oficios tradicionales
» Desarrollo de habilidades practicas y manuales

* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

Participa: Xunta de Galicia

Mini campamento “Coiece Galicia”: Trives
Ubicacion: Pobra de Trives, Ourense

Objetivo: Dar a conocer los valores culturales de la comarca “Terra de Trives” y
sensibilizar en tematicas ambientales a los participantes

Beneficiarios: 40 personas
Resultados alcanzados:

* Valorizacién del patrimonio cultural local
» Desarrollo de habilidades practicas y manuales
* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

LU ]



https://www.depourense.gal/es/nova/las-portas-do-xures-abriran-al-publico-durante-los-festivos-de-la-semana-santa-asi-como-nos
https://www.depourense.gal/es/nova/las-portas-do-xures-abriran-al-publico-durante-los-festivos-de-la-semana-santa-asi-como-nos

Participa: Xunta de Galicia

Campamento “Explora Ourense”

Ubicacidén: Muifos, Ourense

Objetivo: Dar a conocer la riqueza del medio natural de la provincia y fomentar la
concienciacién medioambiental entre los mas jévenes. Promover valores como la
tolerancia, la igualdad y la defensa del patrimonio paisajistico de Ourense.

Beneficiarios: 100 personas
Resultados alcanzados:

* Valorizacién del patrimonio cultural local

» Desarrollo de habilidades practicas y manuales
* Promover el deporte y la vida sana

* Educacion ambiental y en valores

* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

Participa: Deputacion de Ourense

Campamento “Megalitico e Arqueoléxico”
Ubicacidon: Muifios, Ourense

Objetivo: Dar a conocer y poner en valora la cultura megalitica del noroeste penisular y
usarla como eje vertebrador de un campamento con actividades deportivas, lidicas y
culturales.

Beneficiarios: 50 personas
Resultados alcanzados:

* Valorizacién del patrimonio cultural local
» Dar a conocer la cultura megalitica y castrefia del noroeste peninsular
* Sensibilizacién cultura

* Educacion ambiental y en valores
» Desarrollo de habilidades practicas y manuales
* Educacion en la sostenibilidad y la comunidad

Participa: Xunta de Galicia



Youth Exchange: We are the World

(Intercambio Juvenil Internacional dentro del Programa Europeo
ERASMUS)

Ubicacion: Ordelles, O Pereiro de Aguiar.

Objetivo: Fomentar una comunidad empéatica y cosmopolita, promoviendo la solidaridad y
el concepto de ciudadania global para superar fronteras y discriminaciones.

Beneficiarios: 20 personas

Resultados alcanzados:
* Analisis de la realidad de los flujos migratorios en Europa.
* Promocion una sociedad mas empatica y solidaria.
* Fomento del pensamiento critico entre los jévenes.

* Creacidn un espacio de encuentro donde se recojan las preocupaciones y
opiniones de los jévenes mas activos.

* Fomento valores como el respeto, la tolerancia, la igualdad y la solidaridad; los
valores de la cohesion social en la UE.

* Promocion del conocimiento de otras culturas y el entendimiento mutuo mediante el
intercambio de experiencias.

» Creacion de una conciencia europea entre los participantes.

* Puesta en comun de experiencias socioculturales de interés y promocion del
didlogo intercultural.

Youth Exchange
AL We are the world

Participa: Union Europea

Training Course: My Family, My Responsability

(Actividad Formativa Internacional dentro del Programa Europeo
ERASMUS)

Ubicacion: Ordelles, O Pereiro de Aguiar.

Objetivo: Fomentar una comunidad empéatica y cosmopolita, promoviendo la solidaridad y
el concepto de ciudadania global para superar fronteras y discriminaciones.

Beneficiarios: 40 personas



Resultados alcanzados:
* Analisis de la realidad de los derechos de los animales en nuestros paises.

* Promocion de la conservacion de la diversidad biolégica de los ecosistemas,
habitats y biomas.

* Fomento el pensamiento critico entre los jovenes.

* Creacidn de un espacio de encuentro donde se pudieron expresar las
preocupaciones y opiniones de los jévenes mas activos en materia
medioambiental.

* Fomento de valores como el respeto, la tolerancia, la igualdad y la solidaridad; los
valores de la cohesion social en la UE.

* Promocion del conocimiento de otras culturas y el entendimiento mutuo mediante el
intercambio de experiencias.

* Crecidn una conciencia europea entre los participantes.

* Puesta en comun de experiencias socioculturales de interés y promocioén del
didlogo intercultural.

Participa: Union Europea

Voluntariado Intergeneracional: “Revitalizacion do Camiiio Miiioto:
Voluntariado interxeracional para a dinamizacién Agroalimentaria,
Turistica, Proteccion de Ambiente en Ribadavia, O Carballino e Lobios”

Ubicaciéon: Concellos de Lobios, Ribadavia y O Carballifio

Objetivo: Fomentar una comunidad empatica y cosmopolita, promoviendo la solidaridad y
el concepto de ciudadania global para superar fronteras y discriminaciones.

Beneficiarios: 8 personas
Resultados alcanzados:

* Fomentar la participacion ciudadana a través del voluntariado intergeneracional
para la revitalizacion del medio rural en los ayuntamientos de Lobios, Ribadaviay O
Carballifio.

» Contribuir a la puesta en valor del Camino Mifioto Ribeiro como eje vertebrador de
iniciativas ambientales, agroalimentarias y turisticas.



» En Lobios: Identificar, censar y eliminar especies vegetales invasoras a lo largo del
trazado del Camino Mifioto, promoviendo la proteccion del ecosistema local.

* En Ribadavia: Incentivar la juventud a recuperar parcelas de vid en desuso,
revitalizando la produccion vitivinicola tradicional de la comarca.

» En O Carballifio: Desarrollar un plan de activacion turistica y cultural que destaque
el patrimonio arquitecténico y leyendas locales, mejorando la experiencia de los
peregrinos y visitantes..

Participa: Xunta de Galicia

Proyecto “Xerando Conexidns e Conectando Xeneracions”
Ubicacion: Ourense

Objetivo: Mejorar el acceso a la vivienda para la juventud en situacion de vulnerabilidad y
fortalecer las relaciones intergeneracionales. Ademas, el proyecto pretende sentar las
bases de un modelo replicable en otras localidades con desafios similares.

Beneficiarios: 2 personas
Resultados alcanzados:
« Dar a conocer, explicar el modelo de convivencia intergeneracional

» Sensibilizar sobre la problematica de la soledad no deseada y el acceso a la
vivienda.

* Recogida y registro de personas interesadas, creando una base de datos inicial.

* Realizacion de las primeras entrevistas para conocer la situacion personal, social y
econdmica de las personas interesadas.

+ Disefio de médulos formativos sobre convivencia.

* Realizacion de los primeros contactos con servicios sociales, universidades, OMIX
y asociaciones para coordinacién, derivaciones y sostenibilidad futura.

Participa: Fundacion La Caixa

Galicia Moza con ALMA
Ubicacion: Lisboa (Portugal), Cork (Irlanda)

Objetivo: Proporcionar la oprtunidad de realizar practicas laborales no remuneradas en
otros paises de la UE a personas con dificultades de recursos o formacién para optar a
ellas.

Beneficiarios: 6 personas

Resultados alcanzados:



* Mejora de la empleabilidad de las personas participantes

» Desarrollo personal y adquisiciéon de competencias profesionales.
* Avances significativos en comunicacion intercultural,

* Avances significativos en autonomia,

* Avances significativos en las habilidades propias de cada una de las practicas
realizadas (trabajo en equipo, atencién al cliente, gestion documental, tratamiento
de imagenes, competencias digitales... )

Participa: Xunta de Galicia

Vegana.Gal
Ubicacion: Concello de Vigo (IFEVI)

Objetivo: Realizamos tareas de difusion sobre la responsabilidad y sostenibilidad
alimentaria difundiendo opciones asequibles de consumo local y de temporada.

Beneficiarios: 5400 personas (aprox)
Resultados alcanzados:

» Difusion de la dieta vegetariana y vegana como alternativas sanas y reales de
alimentacion.

» Difusion de las opciones de alimentacién local y sostenible como alternativa real y
econémimca.

» Difusion de técnicas de autocultivo en grandes nucleos de poblacion
* Mustra y difucsion de tecnicas de autocuidados con elementos naturales
* Muestra y difusion de botiquines naturales

Participa: IFEVI, Concello de Vigo, Deputacion de Pontevedra

Diseiio y Creacion de un Bosque Comestible: A Fraga dos Sabores:
Bosque Comestible

Ubicacion: O Pereiro de Aguiar, Concello de Ames, Concello de Monforte de Lemos y
Concello de Mos

Objetivo: Fomentar una comunidad empéatica y cosmopolita, promoviendo la solidaridad y
el concepto de ciudadania global para superar fronteras y discriminaciones.



Beneficiarios: 25 personas
Resultados alcanzados:

* Promocion de la sostenibilidad alimentaria creando y manteniendo cuatro bosques
comestibles:

» Conciencicién, especialmente entre la juventud gallega sobre conservacion y
voluntariado.

* Fomento del uso de especies autéctonas y técnicas de permacultura.

» Desarrollo de una red de voluntariado ambiental relacionada con el proyecto.

Participa: Xunta de Galicia

Aula de teatro

Ubicacion: Os Gozos, O Pereiro de Aguiar, Ourense

Objetivo: Dinamizar socialmente la comunidad de O Pereiro de Aguiar promocionando un
ocio cultural alternativo que sensibilice en diferentes valores sociales y colabore en el
mantenimiento de los lazos intergeneracionales

Beneficiarios: 30 personas
Resultados alcanzados:

* Creacidn de una escuela de teatro en O Pereiro de Aguiar
* Creacién de un grupo teatral en o Pereiro de Aguiar
» Creacion de una obra de teatro propia y representarla
* Puesta en valor de las artes escénicas
* Promover la colaboracién intergeneracional y el aprendizaje compartido
* Dinamizar a los habitantes de O Pereiro de Aguiar
Participa: Concello de Pereiro de Aguiar

Creacion de una Escuela de Tiempo Libre (ETL Xogo Descuberto)
Ubicacion: oficinas de Sustinea

Objetivo: Dinamizaria el tejido socioeducativo provincial, formando a monitores y
coordinadores para responder a la demanda de ocio educativo de calidad. Fomentaria la
inclusion, el desarrollo juvenil y la profesionalizacion del sector, especialmente valioso en
zonas rurales con escasa oferta formativa especializada.



Beneficiarios: 15 personas
Resultados alcanzados:

* Creacidn de una escuela de tiempo libre de actividad provincial en Ourense
* Convovar acciones formativas relacionadas con el ocio y tiempo libre en la zona
* Fomentar la inclusién social y prevenir riesgos entre la juventud

Impacto en Cifras

Proyectos ejecutados: 19

Areas de intervencion: 18 localidades
Formaciones y talleres: 6
Voluntarios implicados: 72

Personas alcanzadas: 11.300 (aprox)

4. Colaboraciones y Alianzas

Entidades con las que hemos trabajado en 2025:
* Dano Cerebral Adquirido Ourense (DCA Ourense)
* PROGAPE
* Amigas das Cegoias
» Ecoloxistas en Accion - Ourense
* OMIX Ribadavia
* Concello de O Pereiro de Aguiar
* Concello de O Carballifio
* Concello de Muifios
* Concello de Ames
* Concello de Monforte de Lemos
* Concello de Mos
* Concello de Vigo

¢ Concello de Ourense



* Deputacion de Ourense
* Xunta de Galicia

* Partnership International
* Euroyouth Portugal

* Union Europea

Gracias a la colaboracion con diversas entidades publicas y privadas,
Sustinea ha logrado:

Avances significativos en sus objetivos de promover el desarrollo sostenible y la
educacion ambiental. A continuacion, se detallan algunos de los logros alcanzados:

Integracion y dinamizacion comunitaria

Mediante proyectos como el campo de voluntariado “Viaxe pola Istoria’ en Ribadavia y
las actividades del European Solidarity Corps en Ordelles (Concello de O Pereiro de
Aguiar) y Ourense, se ha fomentado la participacién ciudadana, la cohesién social y la
revitalizacion de entornos rurales. Se logré la integracion activa de habitantes locales,
la dinamizacion de eventos comunitarios y la creacion de espacios de encuentro
intergeneracional, beneficiando directamente a cientos de personas.

Educacion ambiental y recuperacion del medio natural

A través de iniciativas como el campo de voluntariado en el Parque Natural de O Xurés
y el proyecto de regeneracion “Un Rural con Futuro”, se realizaron acciones concretas
de reforestacion, control de especies invasoras, construccion de refugios para fauna y
educacion ambiental practica. Estos esfuerzos han contribuido a la recuperacion de
ecosistemas degradados y a la sensibilizacion de la poblacidn, especialmente entre
nifos y jovenes.

Promocion del patrimonio cultural y la historia local

Proyectos como “Viaxe pola Istoria”, la “Festa de Lofioa” y los campamentos “Megalitico
e Arqueoléxico” han permitido poner en valor el patrimonio material e inmaterial de
Galicia. Se han recuperado oficios tradicionales, difundido la historia local a través de
experiencias interactivas y promovido el turismo cultural sostenible, reforzando la
identidad territorial y atrayendo a miles de visitantes.

Fomento del voluntariado juvenil y la educacién intercultural



Con programas como el intercambio juvenil “We are the World”, el training course “My
Family, My Responsibility” y los campos de voluntariado internacional, se ha
facilitado el encuentro entre jévenes de distintos paises, promoviendo el dialogo
intercultural, la ciudadania europea y la solidaridad. Estas actividades han desarrollado
competencias sociales, ecoldgicas y criticas en cientos de participantes.

Formacion y empleo en sectores sostenibles

Iniciativas como “Galicia Moza con ALMA”, la creacion de la Escuela de Tiempo Libre
“Xogo Descuberto” y talleres de autocultivo y sostenibilidad alimentaria
(Vegana.Gal) o los talleres del Bosque Comestible han mejorado la empleabilidad y las
competencias profesionales de personas en situacion de vulnerabilidad. Se ha impulsado
la formacion en abitos como la gestion ambiental, la atencion al cliente, las competencias
digitales y la dinamizacién comunitaria, creando nuevas oportunidades en el marco de la
economia sostenible.

COROLARIO 2025: EVOLUCION Y CONSOLIDACION

El afio 2025 ha supuesto para Sustinea un importante salto cualitativo y cuantitativo en
comparacion con el ejercicio anterior, marcando una consolidacion estratégica y una
significativa ampliacion de su impacto social y ambiental.

Crecimiento en escala y alcance:

Mientras en 2024 las acciones llegaron a aproximadamente 1.100 beneficiarios en 8
localidades, en 2025 esta cifra se multiplicé exponencialmente, alcanzando a unas 11.300
personas y extendiendo su intervencion a 18 localidades. Este crecimiento refleja una
notable recuperacion de la actividad post-pandemia y una capacidad ampliada para
desplegar proyectos de mayor envergadura y diversidad geogréfica.

Diversificacion y profundizacion de proyectos:

El afio 2025 estuvo marcado por una mayor diversificacion tematica y metodoldgica.
Ademas de consolidar lineas de trabajo ya presentes en 2024 (voluntariado ambiental,
dinamizacién rural, intercambios juveniles), se introdujeron iniciativas innovadoras y de
mayor complejidad:

* Proyectos de gran impacto comunitario: Como "Portas do Xurés" (2.650
beneficiarios) y "Vegana.Gal" (5.400 beneficiarios), que trascienden el &mbito local
para generar impacto a nivel comarcal y provincial.

* Nuevos ejes de intervencidon: Se abordaron retos sociales emergentes como el
acceso a la vivienda juvenil ("Xerando Conexions") y la formacion para el empleo



en el extranjero ("Galicia Moza con ALMA"), ampliando el concepto de
sostenibilidad hacia la inclusion socioeconémica.

+ Estrategia de participacién: Se dio un "salto estratégico" al integrar la cultura
participativa como herramienta central, lo que se tradujo en una mayor implicacion
comunitaria y en proyectos mas co-disefiados, como la creacion del "Bosque
Comestible" en varios municipios.

Fortalecimiento de alianzas y financiacion:

La cartera de colaboradores se amplié y diversificé notablemente. A las alianzas con
entidades locales y la Xunta de Galicia (presentes en 2024), en 2025 se sumaron
colaboraciones estratégicas con la Diputacién de Ourense, la Fundacién La Caixa,
varios concellos nuevos y una mayor presencia de programas europeos (Erasmus+,
European Solidarity Corps). Esto evidencia una mayor capacidad de captacion de
recursos y de trabajo en red, clave para la sostenibilidad de la entidad.

Madurez organizativa y especializacion:

La creacion de la Escuela de Tiempo Libre "Xogo Descuberto” y la profesionalizacion
en el disefio de programas de voluntariado internacional muestran una evolucion desde la
ejecucion de actividades puntuales hacia la generacion de estructuras formativas y de
intervencién social permanentes. La metodologia, ya colaborativa en 2024, se
consolida en 2025 como un modelo de trabajo mas sistematizado y con una clara
vocacion de replicabilidad.

Conclusion:

Comparado con 2024 y afios anteriores desde la pandemia de COVID-19, el afio 2025
representa para Sustinea una fase de madurez, expansion y consolidaciéon
estratégica. Se ha pasado de una recuperacion focalizada en el ambito regional a un
despliegue ambicioso y multifacético de la mision de la entidad. El aumento drastico en el
namero de personas alcanzadas, la diversificacion de los proyectos, el fortalecimiento de
las alianzas y la apuesta por la innovacion social y la cultura participativa, dibujan el perfil
de una organizacion que ha consolidado su papel como agente clave para la
sostenibilidad y la cohesién social en el territorio, sentando bases sélidas para un impacto
aun mayor en el futuro.
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